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dislivello di circa 340 metri.
Partendo dalla baia di Trentova, uno stradone con una serie di tornanti
condurra sul promontorio da cui si potra ammirare lo splendido
panorama della costa sottostante. Da qui un altro sentiero piu
comodo, attraverso la tipica macchia mediterranea portera, dopo circa
4 km, alla contrada San Giovanni. Un antico villaggio abbandonato (con
case, stalle, edifici) risalente al XVIl secolo ed eretto, presumibilmente,
su una preesistente struttura che serviva da magazzino e depositi per
le mercanzie (tessuti, spezie, manufatti) scambiate sui mercati
dell'entroterra. Proseguendo, dopo altri 5 km si raggiungera Punta
Tresino caratterizzata dalla presenza della sua Torre Saracena.

Festa del carciofo

Oggi, alle ore 11, presso la sede dell'associazione “ll Tempio di Hera
Argiv" in Piazza Borgo Gromola a Capaccio Paestum, si terra la
conferenza stampa di presentazione della decima edizione della Festa
del Carciofo di Paestum IGP, che si svolgera presso il caratteristico
borgo di Gromola a Capaccio-Paestum dal 21 al 25 Aprile e dal 28
Aprile al 1 Maggio 2018. Saranno presenti il presidente
dall'associazione organizzatrice Pasquale Palladino, il presidente del
Consorzio di tutela del Carciofo di Paestum IGP e della O.P. Terra Orti
Alfonso Esposito ed il suo direttore Emilio Ferrara. Parteciperanno per
il Comune di Capaccio Paestum il sindaco Franco Palumbo el
vicesindaco e Assessore all'/Agricoltura, Teresa Palmieri. Previste
anticipazioni sui momenti di riflessione basati sul tema
dell'alimentazione, e in particolare della dieta mediterranea.



